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مقایسه روشهای کاشت ابرو DHI و SUT از نظر طبیعی بودن نتیجه، مزایا و تفاوتها

کاشت ابرو DHI یا SUT؛ کدام تکنیک ظرافت و خواب طبیعی موهای ابرو را بهتر بازسازی میکند؟
طبیعی بودن نتیجه کاشت ابرو به انتخاب تکنیک مناسب و ظرافت اجرای آن بستگی دارد. اما بین روشهای DHI و SUT کدامیک انتخاب بهتری

است؟

به گزارش کارشناسان کلینیک زیبایی پانیکا کاشت:کاشت ابرو با تکنیک DHI یا SUT؛ کدام روش نتیجه طبیعیتری دارد؟داشتن ابروهایی پرپشت،
خوشفرم و طبیعی فقط به معنای افزایش تعداد تارهای مو نیست؛ بلکه هنر بازسازی الگوی طبیعی رشد ابرو است. شاید برایتان جالب باشد بدانید که

در کاشت ابرو، حتی چند درجه تفاوت در زاویه کاشت فولیکولها میتواند روی ظاهر نهایی ابرو تأثیر بگذارد.

SUT و DHI به همین دلیل، انتخاب تکنیک مناسب و مهارت تیم پزشکی نقش مهمی در دستیابی به نتیجهای طبیعی و هماهنگ با چهره دارد.دو روش
از تکنیکهایی هستند که در زمینه کاشت مو و ابرو مورد استفاده قرار میگیرند. اما تفاوت اصلی آنها چیست و آیا واقعاً یکی از این دو روش میتواند

نتیجه طبیعیتری ایجاد کند؟

اهمیت زاویه و جهت کاشت در طبیعی شدن ابروبرخلاف موهای سر، تارهای ابرو الگوی رشد مشخص و چندجهتی دارند. موهای ابتدای ابرو معمولاً رو
به بالا رشد میکنند، در قسمت میانی جهت رشد به سمت بیرون و بالا تغییر میکند و در بخش انتهایی، تارها حالت مایل و تقریباً افقی پیدا میکنند.

بنابراین، پزشک هنگام کاشت باید به مواردی مانند زاویه خروج مو از پوست، جهت خواب تارها، فاصله بین فولیکولها و هماهنگی آنها با فرم طبیعی
ابرو توجه کند.یکی از نکات مهم در این فرایند، کاشت فولیکولها با زاویه بسیار کم نسبت به سطح پوست است؛ زیرا کاشت بیش از حد عمودی

میتواند باعث شود موها از سطح ابرو بیرون بزنند و حالت غیرطبیعی پیدا کنند.تکنیک DHI در کاشت ابرو چگونه انجام میشود؟

در روش DHI یا Direct Hair Implantation، از قلم ایمپلنتر مخصوص برای قرار دادن گرافتها در ناحیه گیرنده استفاده میشود. این ابزار امکان کنترل
محل، عمق و زاویه ورود فولیکول را در حین کاشت فراهم میکند.یکی از ویژگیهای این تکنیک، امکان کاشت دقیق فولیکولها با توجه به الگوی

طراحیشده ابرو است.

البته کیفیت نتیجه به مهارت پزشک، انتخاب صحیح گرافتها و نحوه استفاده از ابزار بستگی دارد و صرف استفاده از قلم ایمپلنتر به معنای تضمین
نتیجه طبیعی نیست.تکنیک SUT چه تفاوتی با DHI دارد؟SUT اصطلاحی است که در برخی کلینیکها برای توصیف روشهای برداشت و کاشت

فولیکول با ابزارهای تخصصی استفاده میشود.

در این روشها معمولاً فولیکولها با ابزارهای ظریف از ناحیه بانک مو برداشت شده و پس از آمادهسازی در ناحیه ابرو قرار میگیرند.نکته مهم این است
که SUT برخلاف DHI یک استاندارد پزشکی کاملاً یکسان و تعریفشده در تمام کلینیکها نیست؛ بنابراین باید جزئیات واقعی روش برداشت و کاشت

بررسی شود، نه فقط نام تجاری تکنیک. کدام روش نتیجه طبیعیتری دارد؟

پاسخ این سؤال به شرایط هر فرد بستگی دارد. برخلاف تصور رایج، نمیتوان گفت DHI یا SUT در تمام افراد نتیجه بهتری ایجاد میکند. عواملی مانند
کیفیت بانک مو، ضخامت تارهای انتخابشده، تعداد گرافتهای موردنیاز، طراحی متناسب با چهره و مهمتر از همه، مهارت پزشک در تنظیم زاویه و

جهت کاشت، در نتیجه نهایی تأثیرگذار هستند.

برای مثال، استفاده از فولیکولهای ظریف و تکتار در بخش ابتدایی ابرو میتواند به ایجاد ظاهری طبیعیتر کمک کند. همچنین انتخاب فولیکولهای
متناسب با ضخامت موهای طبیعی ابرو، از ایجاد تفاوت ظاهری بین موهای کاشتهشده و ابروهای اصلی جلوگیری میکند.تفاوت کاشت ابرو به روش

DHI و SUT در چیست؟برای انتخاب آگاهانه، بهتر است تفاوت این دو روش را از نظر مراحل انجام و ویژگیهای فنی بررسی کنیم.

۱. ابزار مورد استفاده در کاشتدر DHI از قلم ایمپلنتر برای قرار دادن فولیکولها استفاده میشود. در روشهایی که با عنوان SUT معرفی میشوند، ابزار و
شیوه کاشت ممکن است بسته به مرکز درمانی متفاوت باشد.۲. کنترل زاویه و جهت کاشتدر کاشت ابرو، کنترل زاویه و جهت قرارگیری فولیکولها

اهمیت ویژهای دارد. قلم ایمپلنتر میتواند امکان کنترل این عوامل را فراهم کند؛

با این حال، نتیجه نهایی به مهارت و تجربه فرد انجامدهنده بستگی دارد.۳. حفظ سلامت فولیکولهادر هر دو روش، جلوگیری از آسیب به فولیکولها
هنگام برداشت، جداسازی، نگهداری و کاشت اهمیت دارد. هرچه آسیب مکانیکی به گرافتها کمتر باشد، شرایط مناسبتری برای بقای آنها فراهم

میشود.۴. طراحی فرم و تراکم ابرودر هر دو تکنیک میتوان با طراحی اصولی، ابروهایی متناسب با فرم صورت ایجاد کرد.

انتخاب ضخامت مناسب مو، تعداد گرافتها و توزیع آنها در بخشهای مختلف ابرو از عوامل مهم در این زمینه هستند.کدام روش کاشت ابرو نتیجه
از نظر علمی، چنین نتیجهگیری قطعی درست اما  انتخاب DHI یا SUT باشد؛  انتظار داشته باشید پاسخ این سؤال فقط  طبیعیتری دارد؟شاید 

از عوامل وابسته است؛ ابرو به مجموعهای  نیست.طبیعی شدن نتیجه کاشت 



از جمله:مهارت و تجربه پزشک در کاشت ابروطراحی متناسب با فرم صورت و ساختار استخوانی انتخاب فولیکولهای ظریف و مناسب از بانک مورعایت
زاویه و جهت طبیعی رشد موهاتوزیع اصولی گرافتها در بخشهای مختلف ابروحفظ سلامت فولیکولها در تمام مراحل کاشت رعایت مراقبتهای بعد

از عمل و پیگیری روند ترمیم جمعبندی؛ DHI بهتر است یا SUT؟

اگر بخواهیم واقعبینانه به این موضوع نگاه کنیم، هیچکدام از تکنیکهای DHI و SUT را نمیتوان برای تمام افراد بهترین روش دانست. تفاوت ابزارها و
مراحل اجرایی مهم است، اما آنچه در نهایت نتیجه کاشت ابرو را تعیین میکند، کیفیت طراحی، سلامت گرافتها، دقت کاشت و مهارت پزشک است.

در کلینیک پانیکا کاشت، آشنایی با ویژگیهای روشهای مختلف میتواند به مراجعهکنندگان کمک کند تا با شناخت بهتر شرایط بانک مو، فرم ابرو و
انتظارات خود، مسیر مناسبتری را برای کاشت انتخاب کنند.یادتان باشد؛ یک کاشت ابروی موفق فقط ابرویی پرپشت نیست، بلکه ابرویی است که

جهت رشد موها، تراکم و فرم آن با چهره شما هماهنگی طبیعی داشته باشد.

ما طرحی شخصی و همسو با فرم صورت و سبک زندگیتان طراحی میکنیم تا نتیجه مطمئن و باکیفیتی به دست آورید. برای مشاوره رایگان درباره
کاشت ابرو و بررسی گزینه های پرداخت اقساطی ، هم اکنون با شماره 09195491048 تماس بگیرید. تیم پشتیبانی پانیکا کاشت پاسخگوست و زمان

مشاوره را برای شما تعیین می کند تا با خیال راحت به مسیر دلخواهتان برسید.


