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5 گیاه بومی کیش که طبیعت جزیره را خاص و دیدنی کردهاند
پوشش گیاهی کیش شامل گونههایی سازگار با گرما، کمآبی و در برخی مناطق شوری خاک است. کهور ایرانی، کنار یا سدر، گز، کرت و بمبر از گیاهان
شناختهشده این جزیره هستند که هرکدام نشانههای ظاهری متفاوتی دارند. شناخت برگ، گل و میوه این گیاهان، طبیعتگردی در کیش را جذابتر

میکند و به توجه بیشتر به حفظ پوشش گیاهی جزیره کمک میکند.

به گزارش خبرگزاری گزارش خبر، پوشش گیاهی کیش شامل گونههایی سازگار با گرما، کمآبی و در برخی مناطق شوری خاک است. کهور ایرانی، کنار یا
سدر، گز، کرت و بمبر از گیاهان شناختهشده این جزیره هستند که هرکدام نشانههای ظاهری متفاوتی دارند. شناخت برگ، گل و میوه این گیاهان،

طبیعتگردی در کیش را جذابتر میکند و به توجه بیشتر به حفظ پوشش گیاهی جزیره کمک میکند.

کیش را معمولاً با ساحل، آبهای روشن و تفریحات دریاییاش میشناسیم؛ اما کافی است هنگام گردش کمی به درختان اطراف توجه کنید تا چهره
دیگری از جزیره را ببینید. پشت این منظره سبز، گیاهانی قرار دارند که با گرما و محدودیت آب سازگار شدهاند و شناختشان میتواند قدمزدن در جزیره

را جذابتر کند.

اگر در کیش زندگی میکنید یا میخواهید برای عزیزی در جزیره گل بفرستید، خدمات گل فروشی کیش میتواند انتخاب گل را برایتان سادهتر کند. البته
گلهای هدیه با پوشش گیاهی بومی جزیره تفاوت دارند؛ برای شناخت طبیعت کیش باید به سراغ درختان و گیاهانی برویم که با شرایط این منطقه

پیوند دارند.

در ادامه با پنج مورد از گیاهان بومی کیش آشنا میشوید و نشانههای ظاهری آنها را میشناسید. این آشنایی کمک میکند هنگام تماشای فضای سبز،
تفاوت گونهها را بهتر تشخیص دهید.

گیاهان بومی کیش چگونه با شرایط جزیره سازگار شدهاند؟

گرمای هوا و بارندگی کم، روی رشد گیاهان کیش تاثیر میگذارند. در بعضی بخشها، شوری خاک هم به این محدودیتها اضافه میشود؛ بنابراین
درختان برای ادامه رشد خود باید بتوانند از آب در دسترس استفاده کنند و اتلاف آب را کاهش دهند. برگهای کوچک یا ریشههایی که به رطوبت خاک

دسترسی دارند، از جمله ویژگیهای کمککننده در چنین محیطیاند.

البته تحمل خشکی و شوری در همه گیاهان یکسان نیست و نباید هر درخت سبزی را مناسب تمام نقاط جزیره دانست. همچنین رشد موفق یک گیاه
در کیش، بهتنهایی بومیبودن آن را ثابت نمیکند. گیاه بومی بهصورت طبیعی در محدوده جغرافیایی خود حضور دارد؛ اما گونههای دیگری با دخالت

انسان وارد منطقه میشوند. به همین دلیل، در معرفی طبیعت جزیره باید میان گیاهان بومی و درختان زینتی کاشتهشده تفاوت بگذاریم.

معرفی ۵ گیاه بومی کیش و نشانههای شناخت آنها

کهور ایرانی، کنار یا سدر، گز، کرت و بمبر از نامهای شناختهشده در معرفی پوشش گیاهی بومی کیشاند. برای شناخت اولیه، بهتر است به شکل برگ،
گل و میوه توجه کنید؛ جدول زیر تفاوتهای قابل مشاهده آنها را نشان میدهد:

نام گیاه

نام علمی

نشانه ظاهری برای شناخت اولیه



کهور ایرانی

Prosopis cineraria

برگهای مرکب با برگچههای کوچک و میوههای غلافی

کنار یا سدر

Ziziphus spina-christi

برگهای بیضی با رگبرگهای مشخص و شاخههای خاردار

گز

.Tamarix spp

شاخههای باریک و برگهای بسیار کوچک

کرت

Vachellia nilotica

گلهای زرد کروی، برگهای مرکب و خار

بمبر یا سپستان

Cordia myxa

برگهای نسبتاً پهن و میوههای کوچک گرد



۱. کهور ایرانی

کهور ایرانی از درختانی است که برای شناخت پوشش گیاهی جنوب ایران باید نامش را به خاطر بسپارید. برگهای آن از برگچههای کوچک تشکیل
میشوند و ظاهری ظریف به شاخهها میدهند. اگر در زمان میوهدهی درخت را ببینید، غلافهای کشیده هم میتوانند به شناخت اولیه شما کمک کنند.

ترکیب این نشانهها از توجه به اندازه درخت بهتنهایی دقیقتر است.

این گونه با محیطهای خشک سازگاری دارد و پراکنش آن به جزیره محدود نمیشود. پایگاه گیاهشناسی باغهای سلطنتی کیو درباره این گل مینویسد:

«گستره بومی این گونه، شبهجزیره عربستان و جنوبغرب و جنوب ایران تا هند است.»

این پراکندگی نشان میدهد بومیبودن یک گیاه به معنای آن نیست که فقط در کیش یافت میشود. کهور ایرانی را هم نباید با کهور پاکستانی یکی
بدانید؛ شباهت نام و ظاهر، دلیل یکسانبودن گونهها نیست. برای تشخیص دقیقتر، تصویر برگ و غلاف را کنار هم بررسی کنید و فقط به شکل کلی

تاج درخت تکیه نکنید.

۲. کنار یا سدر

پس از کهور، سدر را میتوانید با توجه به برگهای بیضی و رگبرگهای مشخص آن بهتر بشناسید. شاخههای خاردار و میوههای کوچک نیز از نشانههای
شناسایی این گل هستند. البته ظاهر میوه در طول رشد تغییر میکند؛ بنابراین برای شناسایی بهتر، برگ و شاخه را هم بررسی کنید. اگر فقط عکس میوه

را ببینید، احتمال اشتباه با گونههای نزدیک بیشتر میشود.

سدر با نواحی گرم و شرایط نسبتاً خشک سازگار است؛ اما این سازگاری به معنای بینیازی کامل آن از آب نیست. درخت جوان برای استقرار با درخت
بالغ تفاوت دارد و وضعیت خاک نیز بر رشد آن تاثیر میگذارد. به همین دلیل، مشاهده یک سدر بزرگ نباید شما را به این نتیجه برساند که نهال آن در

هر خاکی بدون رسیدگی رشد میکند.

3. گز

در مقایسه با سدر، گَز ظاهر متفاوتی دارد. شاخههای باریک و برگهای بسیار کوچک آن باعث میشود از فاصله دور، بافتی نرم و ظریف ببینید. وقتی
نزدیکتر میشوید، میتوانید تفاوت این برگها را با برگهای پهنتر سدر تشخیص دهید. همین مقایسه ساده، تماشای پوشش گیاهی را به کاری

لذتبخش تبدیل میکند.

گز نام یک گونه واحد نیست و گونههای مختلفی را دربر میگیرد. بعضی از آنها توان رشد در زمینهای شور را دارند و با محیطهای دشوار سازگارند؛
بااینحال، نباید میزان تحمل یک گونه را به همه گزها نسبت داد. برای تعیین گونه دقیق، بررسی جزئیات گیاه و نظر متخصص لازم است.

اگر قصد عکاسی دارید، نمای نزدیک شاخهها برای ثبت ویژگیهای گز مناسبتر از تصویر دور یک درخت است. نور ملایم نیز کمک میکند جزئیات بهتر
دیده شوند. برای ثبت عکس، شاخه را جدا نکنید؛ همان شاخه متصل به درخت، اطلاعات کافی برای مشاهده و مقایسه در اختیار شما قرار میدهد.

۴. کرت

کرت را در زمان گلدهی میتوان با گلهای زرد و گرد آن بهتر شناخت. این گلها ظاهری شبیه گلولههای کوچک و پشمالو دارند و در کنار برگهای
مرکب، منظره جذابی ایجاد میکنند. شاخههای خاردار نیز از نشانههای آن هستند. هرچند برای شناسایی نباید فقط به وجود خار تکیه کنید؛ چون

درختان دیگری هم این ویژگی را دارند.

کرت با نواحی گرم سازگاری است؛ اما رشد آن همچنان از وضعیت آب و خاک تاثیر میگیرد. اگر در فصل گلدهی از آن عکس میگیرید، گل، برگ و
بخشی از شاخه را در یک کادر قرار دهید. چنین تصویری برای شناخت گیاه کاربردیتر از نمای یک گل جداشده است و جزئیات بیشتری برای بررسی

بعدی حفظ میکند.

۵. بمبر یا سپستان



بمبر که با نام سپستان هم شناخته میشود، در مقایسه با گز و کهور، برگهای پهنتری دارد. همین تفاوت، نقطه شروع مناسبی برای شناخت آن است.
میوههای کوچک و گرد نیز در زمان میوهدهی به تشخیص کمک میکنند؛ اما رنگ و اندازه آنها را باید متناسب با مرحله رشد بررسی کنید.

این درخت به نواحی گرم تعلق دارد و جنوب ایران بخشی از گستره بومی آن است. بااینحال، گرمسیریبودن به معنای یکسانبودن نیازهای آن با دیگر
درختان این فهرست نیست. مقدار آب، شرایط خاک و سن گیاه بر رشد آن تاثیر میگذارند؛ بنابراین توصیههای عمومی درباره نگهداری گیاهان مقاوم را

نباید بدون بررسی برای سپستان به کار برد.

هنگام بررسی گلها، به نام علمی آنها توجه کنید؛ چون نامهای محلی ممکن است در مناطق مختلف تفاوت داشته باشند. همچنین مشاهده میوه روی
درخت، دلیل کافی برای چیدن یا مصرف آن نیست. برای آشنایی با گیاه، ثبت تصویر برگ و میوه کافی است و نیازی به برداشت از طبیعت ندارید.

چگونه از پوشش گیاهی بومی کیش مراقبت کنیم؟

شناخت این گیاهان زمانی ارزش بیشتری پیدا میکند که به مراقبت از آنها منجر شود. درختان بخشی از فضای زندگی جانوران و چشمانداز جزیرهاند و
آسیب به آنها میتواند روی محیط اطراف تاثیر بگذارد. هنگام گردش، این نکات ساده را رعایت کنید:

برای عکاسی، شاخه، برگ یا گل را از گیاه جدا نکنید.
روی تنه درختان یادگاری ننویسید و به شاخهها فشار وارد نکنید.
در محدودههای دارای مسیر مشخص، از همان مسیر عبور کنید.

نهال و بذر را از طبیعت برندارید و برای کاشت، راهنمایی تخصصی بگیرید.

با رعایت این نکات، فرصت مشاهده و لذتبردن از طبیعت برای دیگران هم باقی میماند.

شناخت گیاهان بومی؛ نگاهی تازه به طبیعت کیش

کهور ایرانی، سدر، گز، کرت و بمبر هرکدام نشانههایی دارند که توجه به آنها، منظره سبز جزیره را برای شما جذابتر میکند. این گیاهان نیازهای
یکسانی ندارند و شناختشان از تشخیص تفاوتهای ساده آغاز میشود.

در گردش بعدی، چند دقیقه به برگها، شاخهها و گلها نگاه کنید و بدون آسیبزدن، از آنها عکس بگیرید. شاید همین توجه کوتاه، بخشی از طبیعت
کیش را پیش روی شما بگذارد که قبلا از کنارش عبور میکردید و توجهی به آن نداشتید.


