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نخستین مرکز جامع روانشناسی استان یزد افتتاح شد
با حضور معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری یزد، نخستین مرکز جامع روانشناسی استان در شهرستان بافق افتتاح شد. این مرکز با هدف

ارتقای سلامت روان و کاهش آسیبهای اجتماعی در سطح شهرستان راهاندازی شده است.

به گزارش خبرنگار گروه جامعه خبرگزاری گزارش خبر ، اسماعیل دهستانی، معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری یزد، در مراسم افتتاحیه این
مرکز که در مجتمع مرحوم شایقی برگزار شد، اظهار داشت: با روشن شدن چراغ نخستین مرکز جامع روانشناسی در بافق، امیدواریم سایر شهرستانهای

استان نیز با الگوگیری از این اقدام، دسترسی مردم به خدمات تخصصی مشاوره را تسهیل کنند.

دهستانی با اشاره به ضرورت توجه به سلامت روان به عنوان زیرساخت «کیفیت زندگی»، گفت: تغییر سبک زندگی، توسعه نامتوازن و گسترش زیست
مجازی در میان نسل جوان، چالشهای جدیدی را در ساختار اجتماعی ایجاد کرده است. وی افزود: در گذشته نیازهای مشاورهای افراد از طریق

مرجعیت خانواده و بزرگان محله

پاسخ داده میشد، اما امروز نیاز به خدمات تخصصی روانشناسی به شدت احساس میشود.

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استانداری یزد با تأکید بر ضرورت فرهنگسازی در این حوزه، خاطرنشان کرد: «مراجعه به مشاور باید به عنوان یک
انتخاب هوشمندانه و بخشی از سبک زندگی سالم شناخته شود، نه امری ناپسند.»

وی همچنین با اشاره به پیوند میان سلامت روان و حوزههای دیگر، گفت: همانطور که در پروژههای عمرانی و اقتصادی استفاده از مشاور یک ضرورت
است، در حوزه فرهنگ و سرمایه انسانی نیز نباید از خدمات تخصصی روانشناسی غافل شد.

دهستانی در پایان با قدردانی از دستاندرکاران این طرح، خواستار هماهنگی میان توسعه خدمات مرکز و برنامههای آگاهیبخشی برای کاهش
آسیبهای اجتماعی و تقویت آرامش در خانوادهها شد.


