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بهروز افشارپور  مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ ایران:

توسعه ورزشهای رزمی و ترویج هرچه بهتر رشتههای ورزشی، در گرو خلاقیت و نوآوری است
ورزشهای رزمی در سالهای اخیر با بهرهگیری از شیوههای نوین مدیریتی  استفاده از ظرفیت رسانهها و ایجاد ارتباط میان ورزش و سایر حوزههای
فرهنگی  توانستهاند جایگاه متفاوتی در عرصه جهانی پیدا کنند. بهروز افشارپور  مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ ایران  در گفتوگو با شبکه خبری
مدیران نابغه  ضمن تشریح فعالیتهای این انجمن  از اهمیت ایدههای نو در مدیریت ورزشی  نقش استعدادها  تجربههای جهانی در برگزاری

رویدادهای ورزشی و تأثیر رسانهها در توسعه ورزش کشور سخن گفت.

به گزارش شبکه خبری مدیران تابغه، ورزشهای رزمی در سالهای اخیر با بهرهگیری از شیوههای نوین مدیریتی استفاده از ظرفیت رسانهها و ایجاد
ارتباط میان ورزش و سایر حوزههای فرهنگی توانستهاند جایگاه متفاوتی در عرصه جهانی پیدا کنند. بهروز افشارپور مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ
ایران در گفتوگو با شبکه خبری مدیران نابغه ضمن تشریح فعالیتهای این انجمن از اهمیت ایدههای نو در مدیریت ورزشی نقش استعدادها

تجربههای جهانی در برگزاری رویدادهای ورزشی و تأثیر رسانهها در توسعه ورزش کشور سخن گفت.

ایدههای نو؛ حاصل مشارکت و میدان دادن به استعدادها

مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ ایران با اشاره به فعالیت نمایندگان این انجمن در استانهای مختلف کشور گفت : ما در حال حاضر در ۲۲ استان
نمایندگی داریم و تلاش میکنیم سیاستهای انجمن در تمامی این مجموعهها به شکل هماهنگ اجرا شود.

وی افزود: در کنار اجرای برنامههای مشخص انجمن افرادی هم هستند که به عنوان نیروهای نخبه و خلاق فعالیت میکنند و ایدههای جدیدی ارائه
میدهند. ما به این دیدگاهها اهمیت میدهیم و معتقدیم طرحها باید از پایین به بالا نیز شکل بگیرند.

افشارپور ادامه داد : برای مثال در استان کرمان یکی از دوستان طرحی برای برگزاری مسابقات ارائه داد که تفاوتهایی با شیوههای معمول داشت. این
ایده بررسی شد و پس از اجرا تحول خوبی در روند برگزاری مسابقات ایجاد کرد.

وی تأکید کرد: یکی از بخشهای مهم انجمن حوزه استعدادیابی و پرورش استعدادهاست. حتی افرادی که به تازگی وارد مجموعه شدهاند یا سابقه
کمتری دارند میتوانند دیدگاهها و پیشنهادهای خود را مطرح کنند و ما از این موضوع استقبال میکنیم.

تجربه جهانی؛ ترکیب ورزش با هنر برای جذب مخاطب بیشتر

افشارپور با اشاره به یکی از تجربههای خود در مسابقات بینالمللی اظهار کرد : در یکی از مسابقات خارجی مشاهده کردم که برگزارکنندگان برای معرفی
بهتر ورزش رزمی آن را در کنار یک برنامه هنری و موسیقی برگزار کرده بودند.

وی افزود: ورزشهای رزمی معمولاً چند ساعت زمان میبرند و ممکن است برای برخی مخاطبان یکنواخت شود. اما ترکیب ورزش با برنامههای فرهنگی
و هنری باعث شد افراد بیشتری جذب شوند و فضای مسابقات جذابتر شود.

مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ ایران ادامه داد : در آن رویداد مخاطبان علاوه بر تماشای مسابقات از برنامههای جانبی نیز استفاده میکردند و همین
موضوع باعث افزایش استقبال شد. چند هزار نفر در سالن حضور داشتند و این نشان میداد که میتوان با خلاقیت مخاطبان جدیدی برای ورزش ایجاد

کرد.

وی تصریح کرد:ما نیز این ایده را مطرح کردهایم که با هماهنگی مجموعههای فرهنگی و ورزشی بتوانیم در ایران نیز مسابقات را از حالت صرفاً ورزشی
خارج کنیم و با استفاده از ظرفیتهای هنری و نمایشی جذابیت بیشتری ایجاد کنیم.

ضرورت استقلال بیشتر انجمنهای ورزشی

افشارپور درباره نقش مدیریت کلان ورزش کشور اظهار کرد: اگر در جایگاه وزیر ورزش بودم تلاش میکردم انجمنهای ورزشی استقلال بیشتری داشته
باشند.

وی افزود: انجمنها در حال حاضر فعالیت میکنند اما در برخی بخشها همچنان محدودیتهایی وجود دارد که میتواند سرعت توسعه آنها را
کاهش دهد.

وی ادامه داد: استقلال بیشتر انجمنها بهخصوص در زمینه تصمیمگیری و مدیریت اجرایی میتواند باعث شود ظرفیتهای موجود بهتر مورد استفاده
قرار گیرد و مجموعهها با چابکی بیشتری حرکت کنند.



نبوغ و خلاقیت؛ عامل تمایز در مسیر موفقیت ورزشی

مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ ایران درباره سهم خلاقیت در موفقیت ورزشکاران و مجموعههای ورزشی گفت : تلاش و پشتکار اساس موفقیت است
اما در کنار آن افرادی هستند که دارای نبوغ و خلاقیت ویژهای هستند و مسیرهای جدیدی ایجاد میکنند.

وی افزود: در ورزش نباید همیشه مقلد دیگران باشیم. بسیاری از پیشرفتها زمانی اتفاق افتاده که افراد خلاق روشهای جدیدی در تکنیک تمرین یا
مدیریت ارائه کردهاند.

افشارپور خاطرنشان کرد: در ورزشهای رزمی نیز افراد نخبهای وجود دارند که با تغییر روشهای مبارزه آموزش یا مدیریت باعث تحول در این رشته
شدهاند. این افراد هستند که مسیرهای تازه را ایجاد میکنند.

رسانهها؛ رکن مهم توسعه و اعتبارسازی ورزش

افشارپور در بخش پایانی این گفتوگو درباره نقش رسانهها اظهار کرد: رسانهها نقش بسیار مهمی دارند و میتوانند یک ورزش یا مجموعه را رشد دهند
یا برعکس باعث کاهش اعتبار آن شوند.

وی افزود:رسانه را میتوان یکی از ارکان مهم معرفی و توسعه ورزش دانست. در بسیاری از مسابقات بینالمللی که حضور داشتیم شبکههای تلویزیونی و
رسانههای اینترنتی بخش مهمی از معرفی و پوشش رویداد را بر عهده داشتند.

وی ادامه داد: وقتی یک مجموعه ورزشی به شکل حرفهای توسط رسانه معرفی شود مخاطبان بیشتری جذب میشوند و جایگاه آن مجموعه ارتقا پیدا
میکند.

مسئول انجمن اسپورت کِیْکینگ ایران تأکید کرد: قدرت رسانه بسیار زیاد است؛ حتی یک فعالیت کوچک با روایت درست رسانهای میتواند به یک
جریان بزرگ تبدیل شود و در جامعه اثرگذاری بیشتری پیدا کند.

بهروز افشارپور مربی بینالمللی ورزشهای رزمی و رئیس انجمن اسپورت فایتینگ ایران: از قهرمانی تا پهلوانی؛ مسیری که با آموزش خلاقیت و
انسانمحوری ساخته میشود

ورزشهای رزمی علاوه بر جنبه قهرمانی و رقابت بستری برای تربیت شخصیت افزایش اعتمادبهنفس و ساختن نسل سالمتر هستند. بهروز افشارپور
مربی بینالمللی ورزشهای رزمی مربی درجه یک فدراسیون ورزشهای رزمی و ووشو و رئیس انجمن اسپورت فایتینگ ایران در گفتوگو با شبکه خبری
مدیران نابغه از مسیر ورود خود به ورزش تجربه سالها مربیگری پرورش قهرمانان جهان اهمیت مدیریت ورزشی نقش رسانهها و تفاوت میان قهرمانی

و پهلوانی سخن گفت.

افشارپور در ابتدای این گفتوگو اظهار کرد : بنده بهروز افشارپور هستم. مربی بینالمللی و مربی درجه یک فدراسیون ورزشهای رزمی فدراسیون ووشو
و فدراسیون انجمنهای ورزشی هستم و همچنین ریاست انجمن اسپورت فایتینگ ایران را بر عهده دارم.

آغاز مسیر ورزشی از نوجوانی با حمایت خانواده

افشارپور درباره شروع فعالیت ورزشی خود گفت: ورود من به ورزش از دوران نوجوانی و با توصیه و حمایت پدرم آغاز شد. ایشان نقش بسیار مهمی در
هدایت من به سمت ورزش داشتند.

وی افزود:در آن زمان تنوع رشتههای ورزشی مانند امروز نبود و من فعالیت خود را با رشته تکواندو آغاز کردم. بعدها با ورزشهای رزمی دیگر آشنا شدم
و به صورت همزمان در چند رشته فعالیت کردم.

این مربی بینالمللی ادامه داد: در سالهای بعد با ورزشهای رینگی آشنا شدم و مسیر فعالیت حرفهای من در این حوزه شکل گرفت. از سال ۱۳۸۰ نیز
فعالیت انجمن اسپورت فایتینگ را در ایران آغاز کردم.

پرورش قهرمانان جهان؛ حاصل برنامهریزی و آموزش مستمر

افشارپور درباره مهمترین افتخارات دوران فعالیت خود اظهار کرد: از همان ابتدا تلاش کردیم یک تیم قدرتمند تشکیل دهیم و ورزشکارانی را برای حضور
در مسابقات حرفهای آماده کنیم.

وی افزود:امروز شاگردانی دارم که همچنان در این مسیر فعالیت میکنند؛ افرادی مانند جعفر احمدی و عباس آقایی که از قهرمانان جهان هستند و
افتخارات ارزشمندی برای ورزش ایران کسب کردهاند.

رئیس انجمن اسپورت فایتینگ ایران تصریح کرد : شعار آکادمی ما این است که تمرین در کنار قهرمانان جهان ایران انجام شود. هدف ما این است که



ورزشکاران جوان فقط تمرین نکنند بلکه مسیر پیشرفت و آینده خود را در کنار افراد موفق این رشته ببینند.

آکادمی مدرن؛ ترکیب امکانات حرفهای و تجربه قهرمانان

افشارپور درباره ویژگیهای آکادمی ورزشی خود گفت: تفاوت اصلی مجموعه ما این است که صرفاً یک باشگاه عمومی نیست بلکه یک آکادمی تخصصی
است که با امکانات حرفهای برای ورزشهای رینگی تجهیز شده است.

وی افزود: در این مجموعه انواع تجهیزات تخصصی رینگ کیسههای تمرینی و امکانات مورد نیاز ورزشکاران فراهم شده است.

وی ادامه داد: یکی از مزیتهای مهم آکادمی حضور قهرمانان جهان در کنار ورزشکاران است. افراد مبتدی تا ورزشکاران حرفهای میتوانند در کنار این
قهرمانان تمرین کنند و از تجربه آنها استفاده کنند.

افشارپور تأکید کرد: هدف ما این است که جوانان و نوجوانان وقت خود را هدفمند صرف ورزش کنند و بتوانند به جایگاه مورد نظر خود برسند.

ورزشهای رینگی؛ رشتههایی با استقبال روزافزون جوانان

وی درباره توسعه ورزشهای رینگی اظهار کرد: در سالهای اخیر علاقه جوانان به ورزشهای رینگی افزایش پیدا کرده است. در آکادمی ما رشتههایی
مانند امامای بوکس ساندا کیکبوکسینگ و موتای آموزش داده میشود.

این مربی بینالمللی ادامه داد: تمام رشتههایی که در مجموعه فعالیت میکنند زیر نظر مربیان دارای مدارک معتبر و تجربه حرفهای آموزش داده
میشوند.

وی با اشاره به اهمیت اعتبار در ورزش گفت: متأسفانه گاهی تبلیغاتی دیده میشود که عناوین غیرواقعی مطرح میکنند اما در مجموعه ما تمام سوابق
قهرمانیها و رزومهها قابل بررسی است و هر فردی میتواند با یک جستوجوی ساده سابقه ورزشکاران و مربیان را مشاهده کند.

نبوغ بروسلی؛ تلفیق ورزش فلسفه و رسانه

افشارپور درباره یکی از چهرههای ماندگار تاریخ ورزشهای رزمی یعنی بروسلی گفت: نبوغ بروسلی بیشتر به دلیل نوآوری او بود. او تنها یک ورزشکار
نبود بلکه توانست هنر فلسفه و ورزش را با هم ترکیب کند.

وی افزود: بروسلی از ظرفیت سینما و رسانه برای معرفی ورزشهای رزمی استفاده کرد و همین موضوع باعث شد این رشتهها در جهان شناختهتر
شوند.

این مربی رزمی ادامه داد: یکی دیگر از ویژگیهای بروسلی نگاه فلسفی او به زندگی و ورزش بود. او فقط به تکنیک فکر نمیکرد بلکه برای مسیر زندگی
و رشد فردی نیز دیدگاه مشخصی داشت.

پهلوانی؛ ماندگارتر از قهرمانی

افشارپور با اشاره به اهمیت اخلاق در ورزش اظهار کرد: قهرمانی ممکن است با گذر زمان تغییر کند اما پهلوانی ماندگار است.

وی افزود: ممکن است یک ورزشکار امروز در اوج باشد اما با گذشت زمان نسلهای جدید جای او را بگیرند. چیزی که باقی میماند منش و شخصیت
انسان است.

رئیس انجمن اسپورت فایتینگ ایران تصریح کرد: مشهور شدن آسانتر از محبوب شدن است. ممکن است فردی با یک اتفاق معروف شود اما محبوبیت
نیازمند رفتار درست اخلاق و سالها تلاش است.

وی ادامه داد: از ابتدا به ما آموزش داده شد که در کنار قدرت ورزشی انسانیت و احترام را حفظ کنیم و همین مسیر را به شاگردان خود نیز منتقل
کردهایم.

خاطرهای از تأثیر ورزش در تغییر زندگی قهرمانان

افشارپور با بیان یکی از خاطرات خود از شاگردانش گفت: یکی از بهترین خاطرات من مربوط به شاگردی است که امروز قهرمان جهان شده و از نظر مالی
نیز شرایط خوبی دارد.

وی افزود: او بعد از موفقیت توانست به خانواده خود کمک کند برای خواهر و برادرش خانه تهیه کند و پشتیبان پدر و مادرش باشد.

وی ادامه داد: این موضوع برای من ارزش زیادی داشت زیرا نشان میداد ورزش فقط کسب مدال نیست؛ ورزش میتواند مسیر زندگی یک انسان و



خانواده او را تغییر دهد.

توصیه به جوانان؛ ورزش مسیر ساختن جامعه سالم

افشارپور درباره پیام خود به نسل جوان گفت: توصیه من به همه جوانان این است که برای ورزش وقت بگذارند. جامعهای که افراد آن ورزشکار باشند
سالمتر خواهد بود.

وی افزود: بسیاری از آسیبهای اجتماعی زمانی کاهش پیدا میکنند که افراد مسیر درست هدف و برنامه داشته باشند.

وی تأکید کرد: اگر به دنبال ساختن جامعه بهتر هستیم باید روی سلامت جسم و روح افراد سرمایهگذاری کنیم و ورزش یکی از مهمترین ابزارها در این
مسیر است.

قدردانی از خانواده و همراهان مسیر ورزشی

افشارپور در پایان با اشاره به نقش خانواده در موفقیت خود گفت: اولین تشکر من از پدرم است که مسیر ورزش را به من نشان داد. اولین مسابقهای
که برگزار کردم نیز به یاد ایشان بود.

وی افزود: همچنین از تمام همکاران و افرادی که در اداره مجموعه و برگزاری مسابقات کمک میکنند تشکر میکنم. بسیاری از این افراد در روزهای
تعطیل و بدون چشمداشت کنار ما هستند و برای رشد ورزش تلاش میکنند.

پیام شهدا؛ ورزش همراه با اخلاق و پهلوانی

وی درباره نگاه خود به پیام شهدا در عرصه ورزش گفت: شهدا همیشه بر سلامت ورزش اخلاق و منش پهلوانی تأکید داشتند.

افشارپور ادامه داد: شهید ابراهیم هادی یکی از نمونههای برجسته ورزشکارانی است که پهلوانی را در کنار قهرمانی معنا کرد و این مسیر باید برای نسل
جدید الگو باشد.

رسانهها؛ ابزار معرفی قهرمانان و توسعه ورزش

افشارپور درباره نقش رسانهها اظهار کرد: رسانهها نقش بسیار مهمی در معرفی ورزشکاران مجموعههای ورزشی و توسعه رشتههای مختلف دارند.

وی افزود: یک رسانه قدرتمند میتواند فعالیتهای ورزشی را به جامعه معرفی کند و باعث جذب علاقهمندان بیشتری شود.

وی ادامه داد : امروز با استفاده از فضای مجازی و رسانههای تخصصی فرصتهای زیادی برای معرفی ورزشکاران و انتقال تجربهها وجود دارد.


