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شیهان رضا نیلی احمدآبادی، قهرمان جهان:

آکادمی هنرهای رزمی سیاه؛ پرورش استعدادهای درخشان و قهرمانپروری
در مسیر توسعه ورزش حرفهای، پرورش استعدادها نیازمند دانش، تجربه، آموزش هدفمند و ایجاد بستری مناسب برای رشد و تعالی ورزشکاران است.
آکادمی هنرهای رزمی سیاه به مدیریت شیهان رضا نیلی احمدآبادی، قهرمان جهان رشته کیوکوشین، با تکیه بر سالها تجربه در عرصه قهرمانی و
مربیگری، رویکرد خود را بر شکوفایی استعدادهای ورزشی، ارتقای مهارتهای رزمی و قهرمانپروری استوار کرده است. این مجموعه با بهرهگیری از دانش
مربیان باتجربه و فراهمسازی محیطی حرفهای برای علاقهمندان در ردههای سنی مختلف، تلاش میکند مسیر رشد ورزشکاران را هموار کرده و زمینه

پرورش قهرمانان آینده را فراهم سازد.

به گزارش شبکه خبری مدیران نابغه، مسیر موفقیت در ورزش حرفهای، حاصل سالها تلاش، پشتکار و عبور از آزمونهای دشوار است؛ مسیری که شیهان
رضا نیلی احمدآبادی آن را از دوران کودکی آغاز کرد و امروز به عنوان قهرمان جهان، مربی و مدیر یک مجموعه ورزشی، تجربیات خود را در اختیار نسل

جدید ورزشکاران قرار میدهد.

وی درباره آغاز این مسیر اظهار کرد: من از هفتسالگی کاراته را آغاز کردم. علاقهای که به ورزش داشتم و شرایطی که توسط مربیام برایم فراهم شد،
باعث گردید وارد عرصه ورزش شوم و در ادامه مسیر باشگاهداری را نیز دنبال کنم.

از افتخارآفرینی و کسب مقام قهرمانی جهان، تا پرورش نسل آینده

رضا نیلی احمدآبادی درباره دستاوردهای ورزشی خود گفت: خدا را شاکرم توانستم عنوان قهرمانی جهان را به دست بیاورم و تقریباً نزدیک به سه دوره
قهرمان جهان بودهام. همچنین چندین دوره قهرمانی آسیا و اورآسیایی در رشته کیوکوشین کاراته و عناوین قهرمانی تورنمنت جهانی و مسابقات مختلف

را در کارنامه دارم.

این قهرمان جهان معتقد است توسعه ورزش رزمی نیازمند فراهم کردن فرصت برای همه علاقهمندان است. وی در این زمینه اظهار کرد: یکی از
موضوعاتی که همیشه برای من اهمیت داشته، این است که فرهنگ ورزش رزمی گسترش پیدا کند و مسائل مالی باعث نشود افراد از این مسیر فاصله

بگیرند. هر فردی با هر شرایطی میتواند ورزش رزمی را آغاز کند.

آکادمی هنرهای رزمی سیاه؛ تلفیق تجربه، آموزش و پرورش استعدادهای درخشان

مدیر آکادمی هنرهای رزمی سیاه درباره رویکرد مدیریتی این مجموعه اظهار کرد: در بحث باشگاهداری، یکی از مهمترین شرایطی که فراهم کردهایم این
است که به دلیل مسائل مالی، هیچکس از ورزش محروم نشود.

وی افزود: در کنار این موضوع، حضور اساتید باتجربهای که تمام تمرکز و دغدغه آنها رشد و پرورش جوانان و رساندن آنها به مسیر موفقیت است، یکی
از ویژگیهای مهم مجموعه ماست.

شیهان رضا نیلی تأکید کرد: هدف ما تنها آموزش تکنیکهای رزمی نیست؛ بلکه تلاش میکنیم زمینهای فراهم شود تا ورزشکاران بتوانند استعدادهای
خود را شکوفا کنند و مسیر پیشرفت را طی نمایند.

نگاه توسعهمحور به آینده مجموعه

این مربی ورزشی درباره برنامههای آینده آکادمی هنرهای رزمی سیاه گفت: هدف ما این است که بتوانیم این مجموعه را حفظ کنیم و آن را بیشتر
توسعه دهیم تا جوانان بیشتری بتوانند در این مسیر قرار بگیرند و قهرمانان بیشتری تربیت شوند.

وی با اشاره به شرایط اقتصادی حاکم بر فعالیتهای ورزشی افزود: امروز هزینههای اجاره و مسائل مالی، شرایط را برای باشگاهداران دشوار کرده است و
بخشی از مشکلات این حوزه کمتر مورد توجه قرار میگیرد، اما تلاش ما این است که با وجود همه سختیها، مسیر فعالیت و خدمت به جوانان را ادامه

دهیم.

همه هنرجویان، قهرمان هستند

شیهان رضا نیلی درباره ماندگارترین خاطرات خود اظهار کرد: بهترین خاطرات من، هم به دوران قهرمانی مربوط میشود و هم به دوران مربیگری. امروز
با ردههای سنی مختلف در باشگاه فعالیت میکنم و دیدن رشد هنرجویان و قهرمانی آنها برای من بسیار ارزشمند است.



وی ادامه داد: برای من فرقی ندارد هنرجو پنج یا شش ساله باشد یا در سنین بالاتر قرار داشته باشد؛ هرکدام از آنها قهرمان خاص خودشان هستند. هر
فردی استعدادها و ویژگیهای خاص خود را دارد و باید به آنها فرصت رشد داده شود.

دعوت به امید، تلاش و حمایت از جوانان

این مربی و قهرمان جهان در پیام خود به ورزشکاران و جوانان گفت: در شرایط اقتصادی امروز، همه ما با سختیهایی روبهرو هستیم، اما نباید کم
بیاوریم. باید تلاش کنیم و مسیر خود را ادامه دهیم.

وی افزود: جوانان واقعاً سرمایههای ارزشمندی هستند و استعدادهای درخشانی دارند. اگر مربیان و باشگاهداران در کنار آنها نباشند، مشخص نیست
مسیر آینده آنها چگونه خواهد بود. باید بتوانیم جوانان را حفظ کنیم و برای رشد آنها تلاش نماییم.

قدردانی از همراهان مسیر موفقیت

رضا نیلی احمدآبادی در ادامه گفتوگو با قدردانی از خانواده و استادان خود اظهار کرد: از خانواده عزیز خودم و نیز خانواده محترم حجازی و خانواده
محترم مهینی تشکر میکنم که با وجود سختیها، شرایط ادامه مسیر ورزشی را برای من فراهم کردند. همچنین از استاد بزرگوارم جناب آقای داوود
شیذری و نیز دیگر اساتید محترم آقایان علی محمدی، امیرحسین محمودی و عبدالمیر دشت بزرگی و تمام کسانی که در این مسیر حمایتم کردند،

قدردانی مینمایم.

در پایان، فهرست برخی از مهمترین عناوین، کسب مقام ها و افتخارات این قهرمان جهانی در ذیل ذکر می شود:

شیهان رضا نیلی، متولد ۱۳۷۴ مربی و داور رسمی فدراسیون انجمنهای ورزشی و فدراسیون کاراته و نماینده کل استان البرز است.

*کسب قهرمانی مسابقات کشوری در رشتههای کیوکوشین، نینجوتسو، کونگفو و سبکهای آزاد در چندین دوره

*قهرمانی مسابقات استانی در رشتههای مختلف

*قهرمانی تورنمنت جهانی

*قهرمانی مسابقات کارگران جهان

*قهرمانی مسابقات اوراسیایی

*قهرمانی مسابقات جهانی ژاپن

*قهرمانی مسابقات جهانی هنرهای فردی گرجستان

*قهرمانی مسابقات جهانی کمیته گرجستان

*قهرمانی مسابقات جهانی کمیته ترکیه

*قهرمانی مسابقات جهانی هنرهای فردی ترکیه

علاقهمندان برای ثبتنام و کسب اطلاعات بیشتر میتوانند به نشانی این آکادمی مراجعه کرده و یا از طریق راههای ارتباطی اعلامشده با مجموعه در
تماس باشند.

آدرس: شاهینویلا، نهم غربی قلم، بلوار باهنر، آکادمی کیوکوشین کاراته و هنرهای رزمی سیاه
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