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جهش در ورزش باستانی بافق؛ برگزاری اولین دورهی آموزشی پیشرفته میلبازی با حضور عرفان مقدس در آکادمی
الیاس

بافق، سرزمین پهلوانان؛ آکادمی پهلوانی الیاس بافق، روز گذشته شاهد رویدادی کمنظیر و هیجانانگیز بود. در یک اتفاق ویژه که نویدبخش آیندهای
درخشان برای ورزش باستانی شهرستان است، اولین دورهی آموزشی پیشرفته میلبازی با حضور استاد عرفان مقدس، مربی برجسته و پدیده ملی

میلبازی کشور، برگزار گردید.

به گزارش خبرنگاران گروه ورزشی خبرگزاری گزارش خبر ، این برنامه که با استقبال پرشور علاقهمندان و ورزشکاران جوان همراه بود، با حضور گرم و
پرتلاش جناب آقای عباس فتاحی، رئیس دلسوز و پیگیر هیئت پهلوانی و زورخانهای بافق، رنگ و بوی تازهای به خود گرفت. حضور ایشان در این

رویداد، نشان از تعهد عمیق هیئت به توسعه و ارتقاء ورزشهای سنتی و پهلوانی در شهرستان بافق دارد.

دیدگاه رئیس هیئت پهلوانی و زورخانهای بافق، جناب آقای عباس فتاحی

در حاشیه این برنامه، جناب آقای فتاحی با ابراز خرسندی فراوان، این اتفاق را نقطهی عطفی در توسعه ورزش باستانی بافق دانستند. ایشان با اشاره به
اهمیت این دوره آموزشی اظهار داشتند: «برگزاری چنین کلاسهای سطح بالایی با حضور اساتیدی چون آقای عرفان مقدس، فرصتی بینظیر برای ارتقاء
سطح فنی و مهارتهای ورزشکاران بافقی است. ما در هیئت پهلوانی و زورخانهای بافق، همواره بر این باور بودهایم که توسعه ورزش باستانی، صرفاً به

تمرینات روزمره خلاصه نمیشود، بلکه نیازمند دانش روز، آموزشهای تخصصی و بهرهمندی از تجربیات بزرگان این رشته است.»

آقای فتاحی افزودند: «حضور پدیدهای چون آقای عرفان مقدس، که جوانان بافقی او را به عنوان الگوی خود میشناسند، انگیزهی مضاعفی به ورزشکاران
ما بخشیده است. این آکادمی، ظرفیت عظیمی برای پرورش پهلوانان آینده این دیار دارد و ما در هیئت، تمام تلاش خود را به کار خواهیم بست تا از
این ظرفیت به بهترین نحو استفاده کنیم. هدف ما، نه تنها حفظ و احیای ورزش باستانی، بلکه ارتقاء آن به سطوح بالاتر و معرفی استعدادهای درخشان
بافقی به عرصههای ملی است. از حمایتهای مجموعه آکادمی الیاس و همه عزیزانی که در برگزاری این برنامه یاریگر ما بودند، صمیمانه تشکر میکنم.»

این برنامه آموزشی، با تمرکز بر تکنیکهای پیشرفته میلبازی، اصول آمادگی جسمانی تخصصی برای این رشته، و همچنین انتقال تجربیات ارزشمند
استاد مقدس به ورزشکاران جوان، همراه بود. انتظار میرود برگزاری این دورهها، گام مهمی در جهت معرفی هرچه بیشتر ورزش باستانی بافق و کشف

استعدادهای جدید در این رشتهی اصیل و پهلوانی باشد.


