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مکانیسم ماشه فعال شد | چه اثری بر تریدرهای ایرانی دارد؟!
این روزها همه جا صحبت از فعال شدن مکانیسم ماشه است؛ واژهای که هر بار شنیده میشود، ترس دلار، طلا و سقوط یا صعود بازارها را با خود
میآورد. اما واقعاً این مکانیسم چیست؟ چرا فعال شدنش تیتر همه خبرها شده؟ و مهمتر از همه: آیا برای یک تریدر ایرانی که در بازار فارکس فعالیت

میکند، واقعاً اثری دارد یا نه؟

به گزارش خبرگزاری گزارش خبر، این روزها همه جا صحبت از فعال شدن مکانیسم ماشه است؛ واژهای که هر بار شنیده میشود، ترس دلار، طلا و سقوط
یا صعود بازارها را با خود میآورد. اما واقعاً این مکانیسم چیست؟ چرا فعال شدنش تیتر همه خبرها شده؟ و مهمتر از همه: آیا برای یک تریدر ایرانی

که در بازار فارکس فعالیت میکند، واقعاً اثری دارد یا نه؟

مقالهای که قرار است بخوانید، برگرفته از پادکست روانشناسی ترید سبحان صمدی است.
آشنایی من (محمدرضا صادقی) با این پادکستها به روزهای پرالتهاب جنگ ۱۲ روزه برمیگردد؛ روزهایی که مثل خیلی از تریدرها، میان استرس بازار و

خبرهای داغ، بهدنبال راهی برای آرامش ذهن هنگام ترید بودم.

در همان روزها بود که با راهنماییها و نگاه عمیق استاد سبحان صمدی آشنا شدم؛ این مقاله تلاشی است برای آنکه صحبتهای ارزشمند او در دسترس
افراد بیشتری قرار بگیرد و هم تشکری از استادی که پیشگام روانشناسی ترید در ایران است.

مکانیسم ماشه چیست و چرا همه از آن میترسند؟

به زبان ساده، «مکانیسم ماشه» یعنی دکمه بازگشت تحریمها. اگر ایران به تعهدات برجام پایبند نباشد، همه تحریمهای لغو شده دوباره برمیگردند.
این تحریمها عمدتاً روی صنعت حملونقل دریایی، تسلیحات و بیمه اثر میگذارند و طبیعتاً بر درآمد کشور هم بیتأثیر نیستند.

اما نکته کلیدی اینجاست: تحریمها همین حالا هم پابرجا هستند! یعنی قرار نیست اتفاق خاصی بیافتد و بازار مالی فارکس را غافلگیر کند.

تأثیر واقعی مکانیسم ماشه بر ترید چقدر است؟

صمدی با سابقه 7 سال فعالیت در فارکس و CFD، صراحتا میگوید:

"برای تریدر ایرانی، مکانیزم ماشه هیچ اثر مستقیمی ندارد. چرا؟ چون سالهاست تمام تحریمهایی که میتوانست فعالیت ما را محدود کند، اعمال شده
است. با وجود همین شرایط، خدمات مالی جهانی هرسال گستردهتر و باکیفیتتر میشود"

به زبان ساده، حتی اگر مکانیسم ماشه بارها فعال شود، بازار جهانی همچنان در دسترس تریدرها خواهد بود. پلتفرمها، بروکرها و ابزارهای معاملاتی هر
سال بهتر میشوند و فرصتهای کسب سود کم نمیشود.

ترس از دلار؛ بزرگترین دام ذهنی

یکی از هیجانهای همیشگی این اخبار، پیشبینی قیمت دلار و طلا است. اما صمدی با دیدگاه دیگری به ماجرا نگاه میکند:

قیمت دلار هرچه باشد، آدمهایی هستند که پول میسازند. موضوع اصلی، مهارت توست، نه عدد دلار!

او یادآور میشود که اگر قرار بود منتظر «کاهش قیمت دلار»، «رفع تحریم» یا «ثبات اقتصادی» بماند، هفت سال پیش هنوز هیچ کاری را شروع نکرده
بود.

درس بزرگ این حرف: فرصت واقعی در دست کسی است که مهارت دارد، از نوسان نمیترسد و تلاش خودش را میکند.

مهارت، تنها سلاح واقعی در هر بحران

صمدی میگوید: «در هر دورهای از تاریخ، در هر کشوری، آدمهایی هستند که پول میسازند. مهم نیست دلار ۳ هزار باشد یا ۳۰ هزار؛ آنها مهارت
دارند»

چه در بازار فارکس باشید، چه در کسبوکارهای دیگر، کلید بقا و رشد، تخصص و جرات انجام دادن است.



اگر علاقه به معاملهگری دارید، تخصصی یاد بگیرید،
اگر به حوزه دیگری علاقهمندید، عمیق وارد شوید.

چیزی که باعث موفقیت میشود، بینش و مهارت است، نه شرایط بیرونی.

دام ذهنی «آنها حتماً رانت دارند»

یک مانع پنهان در مسیر رشد، نگاه قضاوتگر جامعه است. صمدی مثال میزند:

«وقتی کسی ماشین خوب میخرد، بلافاصله میگویند رانت داشته یا کلاهبردار است. با این طرز فکر، ناخودآگاه خودت را از موفقیت محروم میکنی».

او تأکید میکند که این نوع باورها باعث میشود حتی لایق تلاش برای موفقیت نباشیم.
راهحل؟ دیدن الگوهای واقعی، کسانی که با زحمت و مهارت به نتیجه رسیدهاند.

آرامش؛ فرمول طلایی تریدر در شرایط برگشت تحریم ها

سبحان صمدی یک نکته طلایی برای روزهای پر از خبر و استرس دارد:

«وقتی ترس و اضطراب سراغت میآید، اولین سؤال این است: الان چه کاری از دست من برمیآید؟»

به جای غرق شدن در پیشبینیهای بیپایان، روی اقداماتی تمرکز کن که در اختیار توست:

یادگیری یک استراتژی معاملاتی جدید
تمرین مدیریت سرمایه

بهبود مهارتهای روانشناسی ترید

این همان مسیری است که حتی در سختترین شرایط، تو را جلو میبرد.

جمعبندی | تریدر در ایران، فرصت در دل بحران است

فعال شدن مکانیسم ماشه، هرچقدر هم تیتر داغ رسانهها باشد، تأثیر واقعی بر معاملهگران ایرانی ندارد. بازارهای جهانی همچنان باز هستند، ابزارها هر
سال بهتر میشوند و آنچه سرنوشت مالی تو را میسازد، بینش، مهارت و آرامش ذهنی است.

پیام صمدی ساده و قدرتمند است:
«شرایط بیرونی را رها کن. مهارتت را بساز. تو خالق زندگی خودت هستی»

پس به جای ترس از فعال شدن مکانیسم ماشه، دست روی ماشهی یادگیری و اقدام بگذار.


