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در راستای توسعه خدمات سلامت روان در شیراز؛

مرکز تخصصی سلامت روانی اجتماعی «سراج» به بهره برداری رسید
رئیس مرکز بهداشت شهدای والفجر از بهره برداری مرکز تخصصی سلامت روانی اجتماعی «سراج» مستقر در مرکز خدمات جامع سلامت حضرت امام

مهدی(عج)، خبر داد.

به گزارش خبرنگاران گروه جامعه گزارش خبر، دکتر «علیرضا شریعتی» گفت: همزمان با هفته ملی سلامت، مرکز تخصصی سلامت روانی اجتماعی
«سراج» با هدف ارتقای کمّی و کیفی ارایه خدمات سلامت روانی اجتماعی به جامعه هدف راه اندازی شد و این مراکز به ارتقای سلامت و کیفیت زندگی

افراد و رضایت مراجعان، بیماران و خانواده آنان کمک می کنند.

او با اشاره به بسته های خدماتی که در مراکز سراج ارایه میشود، عنوان کرد: این بسته ها شامل خدماتی مبتنی بر شواهد علمی معتبر است که سابقه
عرضه آنها در کشور وجود دارد و اثربخشی و قابلیت اجرای آنها سنجیده و اثربخشی آن در مقالات منتشر شده است.

رئیس مرکز بهداشت شهدای والفجر افزود: خدمات مراقبت مشارکتی در سلامت روان شامل همه خدمات تشخیصی، دارو درمانی، روان درمانی فردی و
گروهی و مداخله های اجتماعی است که مراقبت و ارایه خدمات چند جانبه و همکاری در مدیریت موردی مراجعان و بیماران را شامل می شود.

«جهانتاب هادی زاده» مسوول واحد سلامت روانی اجتماعی و اعتیاد مرکز بهداشت شهدای والفجر نیز خدمات مرکز تخصصی سراج را شامل مراقبت
پس از ترخیص بیماران روان پزشکی با مشکلات شدید، ویزیت در منزل، پیگیری تلفنی، آموزش بیمار و خانواده و ارایه بسته مددکاری مبتنی بر فرد و
خانواده که شامل ارایه خدمات مددکاری فردی مانند تشخیص مشکلات و آسیب های اجتماعی در فرد از جمله بد رفتاری با کودک، خشونت خانگی و
بی سرپرستی یا بد سرپرستی فرد و توانمندسازی هایی که بیشتر با برقراری ارتباط خانواده ها، بدنه مردمی مرتبط یا دستگاه های دولتی تا رسیدن به

رفع مشکل اجتماعی فرد انجام میشود، عنوان کرد.


