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مدیر بهزیستی شهرستان شیراز:

ضرورت نیاز آموزش به خانواده معلولین، برای تسهیل شرایط زندگی آنان
مدیر بهزیستی شهرستان شیراز گفت: آموزش به خانواده معلولین، برای تسهیل شرایط زندگی آنان از ضروریات است.

به گزارش خبرنگاران گروه جامعه گزارش خبر، مصطفی محسنی، مدیر بهزیستی شیراز در کارگاه " آموزش به خانواده توانخواهان ضایعه نخاعی" گفت:
افراد دارای معلولیت ضایعه نخاعی بیش از دو درصد(حدود 1000نفر) توانخواهان حوزه توانبخشی را در شهرستان شیراز ،تشکیل می دهند و وجود

شرایط خاص این طیف، لزوم آگاهی و آموزش خانواده ها و افراد هم نشین با این عزیزان را روشن می کند.

مدیر بهزیستی شیراز افزود: آشنایی با مراقبتهای پرستاری به منظور پیشگیری از زخم بستر و آموزش های لازم در این حیطه از جمله آموزش جابجایی
بیمار روی تخت و مراقبتهای مربوط به پوست، مراقبتهای مورد نیاز جهت پیشگیری از مشکلات کلیوی و جلوگیری از نارسایی کلیه ها و خطر دیالیز ،
مستقل کردن فردی که مشکل ضایعه نخاعی سینه ای و کمری دارد تا وابستگی وی به اطرافیان و خانواده کمتر شود، اثرات ضایعه نخاعی بر روان بیمار
و راههای جلوگیری از افسردگی پس از ضایعه، دادن راهکار جهت سازگاری با ضایعه و مستقل کردن بیمار توسط روانشناس ، بررسی مشکلات جسمی و
حرکتی مناسب سازی و توصیه های ورزشی توانبخشی درمانی در بیماران توسط فیزیو تراپیست مباحثی است که توسط کارشناسان مجتمع خدمات

توانبخشی فتح المبین به خانواده ها آموزش داده می شود.

مصطفی محسنی در پایان ضمن تبریک هفته بهزیستی بیان داشت: شعار امسال "برای مردم، برای به زیستن" یاداور مسئولیت سنگینی است که
خدمت در این سازمان ایجاد می کند و امیدواریم با همکاری و همدلی فعالان این عرصه گامی در جهت خدمت به جامعه هدف سازمان برداریم.


