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همراه با میلاد شادانی بنیانگذار سبک هفت قدم؛

آرام باش، تا تغییر را احساس کنی
ولفگانگ ارنست پاولی در مقاله تکان دهنده خود می گوید هر چیزی در جهان، ارتعاش مخصوص به خودش را دارد و هیچ دو الکترونی درجهان هستی

دارای عدد کوانتوامی یکسانی نیست.

به گزارش خبرنگاران گروه جامعه گزارش خبر، ولفگانگ ارنست پاولی در مقاله تکان دهنده خود می گوید: هر چیزی در جهان، ارتعاش مخصوص به
خودش را دارد و هیچ دو الکترونی درجهان هستی دارای عدد کوانتوامی یکسانی نیست.

سیبی را بر می دا رید و از میان میلیاردها الکترونی که درون آن است، فقط یکی را انتخاب می کنی فرض کنید نام آن الکترون را بگذاریم اریک عدد
کوانتوامی اریک فرض کن 23 باشد.

پاولی میگه در جهان هستی، حتی درستاره ای در کهکشان، نه تنها هیچ سیب دیگری،  بلکه هیچ شیئی دیگر پیدا نمی کنید که عدد آن 23 باشد.
حال اگر با دستمال ی سیب را برق بیندازیم، ازاین اصطکاک، انرژی حاصل می شود و عدد کوانتوامی اریک به عدد 26 ارتقا داده می شود و درست در

همان لحظه تنها الکترونی که در جهان هستی با عدد کوانتوامی 26 بوده، دستخوش تغییر می شود.

جهان ما بر ای حفظ توازن خود، لحظه به لحظه آرا یش خود را تغییر می دهد.
پاولی با اثبات این موضوع جا یزه نوبل فیزیک گرفت و گفت : اگر هرالکترونی دار ای ارتعاش منحصر به فرد خود باشد، پس هر شیئی در جهان واجد
ارتعاش مخصوص به خود است و وقتی یک سیب با یک اصطکاک کوچک، تغییر پیدا می کند، بنابراین وقتی که من فرزندم را در آغوش می گیرم و می
بوسم و یا وقتی که همسرم را می بخشم و یا وقتی که به همسایه ام ناسزا می گویم و یا وقتی که دست خودم را خارش می دهم در واقع دارم دستور

زنجیره ای از تغییرات را به جهان هستی می دهم.

هر اندیشه ای که از ذهن ما می گذرد، الکترون هایی را در گستره جهان هستی به ارتعاش در می آورد و دستخوش تغییر می کند.
 اندیشه فقط بر ماده تاثیر نمی گذارد، بلکه اندیشه خود ماده است غم و غصه مرا غمگین نمی کند و این بزرگ ترین اشتباهی است که در من اتفاق می

افتد غم و اندوه باید مرا هشیارتر کند؛ چون وقتی زخمی می شویم، آگاه تر می شویم.
اندوه نباید بیچارگی را بیشتر کند بنابراین رنج را تحمل نکنید، بلکه آن را دریابید.

چون رنج کشیدن فرصتی است برای هوشیارتر شدن اگر به جای محبتی که با کسی کرده اید، از او بی مهری دیدید، ناامید از محبت کردن نشوید؛ چون
برگشت آن را از فرد دیگری، در یک رابطه دیگر و در یک موضوع دیگر، خواهید دید به خاطر همین می گویند علم بر آموزه های فلاسفه مهر تأیید می

زند.

فلاسفه همیشه معتقدند:
"همه چیز در جهان هستی به هم مرتبط است. تمام انرژی هایی که از شما ساطع می شود به شما باز می گردد مثبت باشید تا مثبت باز پس گیرید."

این مطلب را جدی بگیریم و از کنارش به راحتی نگذریم در گستره ی کیهان هیچ اتفاقی بی دلیل و بی حکمت نیست قوانین را بشناسیم و برا ساس
قانون عمل کنیم آن وقت جهان درون و بیرونمان به بهشتی وصف ناشدنی بدل خواهد شد .

یادگیری رو متوقف نکنید
خانواده هفت قدم در تلاش است ، با آموزش رایگان و ایجاد فضای روشنگری و بصیرت افزایی یک فضای تعاملی اشتغال زایی را به جهت مشاغل فردی

و گروهی فراهم نماید .
این خانواده به صورت کاملا رایگان و شرایط مشوق کننده یک فضای رقابتی را برای مخاطبین خود ایجاد می کند و در نهایت از افرادی که به قدم هفتم

رسیده اند دعوت به همکاری می نماید .
ما میخواهیم با فضای رویا فروشان مقابله کنیم و باید بدانیم هر ثانیه از زندگی فردی هر کدام از شما عزیزان تکرار نمی شود پس برای خودت تلاش کن

و با توانایی خودت به اهدافت برس ما در کنارت هستیم و حامی تو ...
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