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درخشش تیم باشگاه اوج رودسر در مسابقات تکواندو قهرمانی هانمادانگ گیلان
تیم تکواندو باشگاه اوج رودسر به مربیگری استاد فرشته شعبانی در مسابقات قهرمانی هانمادانگ تکواندو گیلان خوش درخشید.

به گزارش خبرنگاران گروه ورزش گزارش خبر، تیم تکواندو باشگاه اوج رودسر به مربیگری استاد فرشته شعبانی در مسابقات قهرمانی هانمادانگ تکواندو
گیلان خوش درخشید.

استاد فرشته شعبانی در میان ۳۱۶ شرکت کننده در این مسابقات توانست ۳ مدال طلا، ۲ مدال نقره و ۱ برنز را کسب و به عنوان فنی ترین بازیکن استان
انتخاب شد.

استاد الهام لمعه رودسری نیز در این مسابقات توانست به مدال برنز دست یابد.
تکواندو کاران تیم باشگاه اوج رودسر به مربیگری استاد فرشته شعبانی نیز توانستند خوش بدرخشند و موفق به کسب عناوین ذیل شدند:
پرستو نمازی: ۲ مدال طلا و ۱ برنزریحانه صادقی: ۲ مدال نقرهشادی اکبری: ۱ مدال نقرهحدیثه فدایی: ۱ مدال برنزثنا طاهری : ۱ مدال برنز

لازم به ذکر است: هانمادانگ رشتهای است که بصورت تک نفره انجام میشود و مجموعهای از زیباییها و ظرافتهای رشته ورزشی تکواندو است که
نیازمند دقت فراوان و توانایی فنی ورزشکار است.


