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فال روز پنجشنبه7مردادماه1400
برای آگاه شدن از اتفاقات مهم پیش روی خود در روز پنجشنبه7مرداد ماه 1400 فال روزانه را بخوانید.

به گزارش خبرنگاران گروه  زندگي و سرگرمی گزارش خبر، فال روزانه پنجشنبه 7مرداد 1400 را ببینید:

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین فروردین ماه

امروز باید بیش از هر چیزی به فکر سلامتی خود باشید.
احتمالاً محیط اطراف شما درگیری های زیادی را تجربه خواهید کرد که فقط خودتان می توانید آنها را سر و سامان ببخشید.

از احساساتی شدن در زندگی نترسید.
امروز باید کاملاً رفتار دوستانه با اطرافیانتان داشته باشید.

شاید از مهمان داری خسته شده اید اما مطمئن باشید که اتفاقات خوبی می افتد که باعث می شود عقیده تان تغییر کند.
امروز فقط به دنبال ایجاد احساس شادی باشید.

نگاه کردن به نعمت های ریز و درشتی که در زندگی دارید، به شما حس خوشبختی می دهد.
چیزهای منفی را از اطرافتان دور کنید تا دوباره حس خوب بگیرید.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین اردیبهشت ماه

امروز باید نگرانی های خود را در مورد سلامتی تان از بین ببرید.
سعی کنید تا جایی که می توانید با دیگران تعامل مثبت داشته باشید.

مصرف مواد غذایی حاوی ویتامین ب، مانند گوجه فرنگی، تخم مرغ و گوشت قرمز را فراموش نکنید.
امروز می توانید زمان خود را صرف رسیدگی به دیگران کنید.

بیش از حد به دیگران واکنش تند نداشته باشید.
از انجام کارهای خیر سر باز نزنید.

زیرا می تواند عامل حال خوب در شما باشد.
به دنبال به دست آوردن رضایت حداکثری در زندگی باشید.

احتمالاً تمام اتفاقات خوب برای شما رخ خواهد داد، در نتیجه شکر گذار خواهید بود.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین خرداد ماه

امروز باید انتظارات خود را از زندگی مشخص کنید.
سعی کنید در کاری که وارد شده اید کاملاً مستقل عمل کنید.

به دنبال به دست آوردن یک تخصص مناسب باشید.
دقت خود را نسبت به خودتان و اعضای خانواده افزایش دهید. اجازه ندهید دیگران بخواهند به شما صدمه وارد کنند.

کارهای خود را به فردا موکول نکنید و همین امروز به انجام برسانید.
شما همیشه در ذهنتان ایده های بسیار ناب دارید اما شجاعت کافی را ندارید تا آنها را به مرحله اجرا در بیاورید.

ترس خود را کنار بگذارید.
استراحت کردن به شدت در ریکاوری بعد از بیماری مؤثر است.



- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین تیر ماه

امروز باید بدانید که چه اتفاقاتی در راه است و برای آنها برنامه ریزی کنید.
بیش از حد به خودتان سرکوب نزنید.

گاهی اوقات بهتر است از جمع افرادی که حرف های منفی می زنند فاصله بگیرید.
بعضی از افراد هستند که می خواهند شما را تهدید کند اما بهتر است که از آنها فاصله بگیرید.

سعی کنید فضای اطراف خود را به فضای پر از آرامش، شادی و نشاط تهدید کنید.
امروز می توانید پروژه هایتان را در زمینه کاری به انجام برسانید. سعی نکنید صبوری بیش از حدی داشته باشید.

از حداکثر توانایی خود برای رقم زدن اتفاقات جدید استفاده کنید و از انجام هیچ کاری در زندگی نترسید.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین مرداد ماه

امروز می توانید شرایط خوبی را برای خود و اعضای خانواده فراهم کنید.
مراقب اسید معده باشید.

از مصرف مواد غذایی مثل نوشابه خودداری کنید و به مصرف سبزیجات بپردازید.
امروز باید در شغلی که دارید، خوش بدرخشید.

سعی کنید همیشه علایق خود را در زندگی دنبال کنید.
اطلاعات و آگاهی خود را در مورد مسائل مختلف بالا ببرید.

امروز باید بدانید که در انجام چه کارهایی به شادی و موفقیت می رسید.
استقامت و بردباری خود را در مورد مسائل مختلف افزایش دهید. سعی کنید با کسی که دوست دارید، زمان بیشتری را سپری کنید تا به او نزدیک تر

شده و رابطه صمیمی تری را ایجاد کنید.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین شهریور ماه

امروز باید محیط خانه خود را به محیط پر از لذت و شادی تبدیل کنید.
سعی کنید زمان بیشتری را در کنار اعضای خانواده مخصوصاً فرزندانتان سپری کنید.

از سلامت جسمی و ذهنی خود بیشتر مراقبت کنید.
اگر سیگاری هستید، به فکر ترک آن باشید.

پرخوری حال شما را بد می کند.
امروز باید از کسانی که دوستشان دارید کمک بگیرید و در روزهای سختی هم متقابلاً به آنها کمک کنید.

در زمینه کاری به موفقیت های زیادی می رسید.
سعی کنید مفهوم خود را از خوشبختی بازبینی کنید و نگاهتان را نسبت به زندگی تغییر دهید.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین مهر ماه

باید به دنبال افزایش جذابیت درونی خود باشید.
  در کاری که شروع کرده اید ثابت قدم باقی بمانید.

امروز باید به آنچه که می خواهید دست پیدا کنید و فقط خودتان از عهده این کارها بر می آیید.
از اشتباه کردن در زندگی نترسید.

اعتماد به نفس خود را افزایش دهید.
با کسانی رفت و آمد کنید که احساس می کنید لیاقت اعتماد شما را دارند.

امروز نباید کارهای خود را به تأخیر بیندازید.
سعی کنید همیشه به دنبال علایق خود باشید.

دقت خود را نسبت به مسائل بالا ببرید.
به عهد و پیمان خود با اطرافیانتان پایبند باقی بمانید و اجازه ندهید که کسی آنها را زیر پا بگذارد.



- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین آبان ماه

امروز باید نگاه خود را نسبت به مسائل تغییر دهید تا بتوانید فهم جدیدی از مسائل به وجود بیاورید و ارتباط خود را با اطرافیانتان بهبود ببخشید.
ایده های ناب را به کار بیندازید.

از انرژی بالای خود برای انجام کارهای جدید استفاده کنید.
امروز با اشخاصی مواجه می شوید که می توانند خلاقیت شما را به کار بگیرند.

چند دقیقه ای با خودتان خلوت کنید.
انجام اقداماتی مثل مدیتیشن حال روحی شما را بهبود می بخشد. نباید تن به اجبار دیگران بدهید.

سعی کنید مثبت اندیشی درونتان را افزایش دهید و زندگی را آسان بگیرید تا برایتان راحت تر پیش برود.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین آذر ماه

ممکن است که در امور خانواده با همسرتان اختلاف داشته باشید اما بهتر است که او را درک کنید و کمی مهربان تر رفتار کنید.
این مشکلات اهمیت بسیار زیادی ندارند.

در غیر این صورت تنش های زیادی را در خانواده تجربه خواهید کرد که باید جلوی آنها را بگیرید.
امروز تمایل این را دارید که به اطرافیانتان کمک کنید؛ مخصوصاً دوست دارید در زمینه کاری و زندگی اجتماعی خوش بدرخشید. سعی کنید همیشه با

دیگران بخشنده و مهربان رفتار کنید.
اجازه ندهید که کسی بخواهد زندگی شما را دستخوش تغییر کند. از آنچه که دارید به نفع احسنت استفاده کرده و شکرگزار باشید.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین دی ماه

امروز باید از پیشنهادات افراد باتجربه کمک بگیرید.
سعی کنید در کاری که انتخاب کرده اید ثابت قدم باقی بمانید.

هیچ کس نمی تواند به شما صدمه بزند، مگر اینکه خودتان اجازه انجام این کار را به او بدهید.
مسئولیت پذیری خود را افزایش دهید.

اجازه ندهید که دیگران بخواهند در امور شما اختلال ایجاد کنند. دقت خود را نسبت به مسائل بالا ببرید.
سعی کنید همیشه در انجام کار خیر و نیک، سهیم باشید.

امروز باید هزینه های اضافی زندگی خود را بکاهید.
از کسانی که دوستشان دارید قدردانی کنید و شرایط را به گونه ای فراهم کنید تا انها تمایل بیشتری برای ماندن در کنار شما داشته باشند.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین بهمن ماه

امروز باید با دوستانتان روابط نزدیک تر را به وجود بیاورید. وفاداری خود را به آنها اثبات کنید.
هیچ گاه دیگران را قضاوت نکنید.

سعی کنید که همیشه به دنبال انجام کارهایی بروید که برای رشد و پیشرفت شما ضروری است.
امروز می توانید یک اتفاق بزرگ را رقم بزنید.

سعی کنید نگاه خود را نسبت به مسائل مثبت کنید.
به دنبال انجام کارهای خیر باشید.

رضایت خود را در انجام کارهای بزرگ دنبال کنید.
امروز می توانید تمام توانایی خود را برای انجام یک کار جدید به کار گرفته و در آن موفق شوید.

- فال روزانه در روز 7 مرداد 1400 برای متولدین اسفند ماه



اگر ازدواج کرده اید، می توانید بیشترین لذت را از زندگی متأهلی خود ببرید.
هیچ تنشی نباید در زندگی شما به وجود بیاید.

باید سعی کنید روش رفتار کردن با همسرتان را بفهمید.
درخواست های خود را صادقانه مطرح کنید.

امروز می توانید در شرایط ایده آل قرار بگیرید.
خودتان را دست کم نگیرید.

مطمئن باشید اگر بخواهید، می توانید به بیشترین ثروت مورد نظر برسید.
تلاش خود را در امور کاری افزایش دهید.

به دنبال نتایج عملی و مثبت باشید.
تن به اجبار دیگران ندهید و کاری را انجام دهید که خودتان آن را قبول دارید و از آن لذت می برید تا بتوانید حداکثر موفقیت را تجربه کنید.


